
Школа Отд./корп День 14.04.2025

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

хол.блюдо №1 2008 БУТЕРБРОД С МАСЛОМ СЛИВЧНЫМ 35 104,40 142,00 2,40 8,10 13,00

гор.блюдо №184 2008

КАША ГРЕЧНЕВАЯ МОЛОЧНАЯ ВЯЗКАЯ С МАСЛОМ 

СЛИВОЧНЫМ 185 237,51 9,60 8,47 35,10

гор.напиток №431 2008 ЧАЙ С ЛИМОНОМ 205 60,00 0,20 0,10 15,00

№12.2 ТТК ПЕЧЕНЬЕ В АССОРТИМЕНТЕ 25 69,00 3,00 2,50 11,20

фрукты №338 2011 ЯБЛОКО СВЕЖЕЕ 100 44,40 0,40 0,40 9,80

закуска №1.1 ТТК ОГУРЕЦ СВЕЖИЙ ПОРЦИОННО 60 156,50 7,20 0,50 0,06 1,02

1 блюдо №72 2012

ЩИ ПО-УРАЛЬСКИ С КРУПОЙ И КУРИЦЕЙ, СО 

СМЕТАНОЙ 210 109,20 2,10 3,10 10,10

2 блюдо №313 2016 ФИЛЕ ИНДЕЙКИ ПО-СТРОГАНОВСКИ 100 195,40 9,30 13,50 5,47

гарнир №331 2008 МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 150 151,00 5,00 4,80 27,00

напиток №442 2008 СОК ФРУКТОВЫЙ (ЯБЛОЧНЫЙ) 200 90,00 1,00 0,20 19,17

хлеб черн. №15.2 ТТК ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГАЩЕННЫЙ 40 92,00 3,20 1,70 20,40

хлеб бел. №15.1 ТТК БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ МИКРОНУТРИЕНТАМИ 50 136,00 4,00 2,32 25,98
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